
LE SPORT, 

BÂTISSEUR DE L'ÉQUIPE HUMANITÉ
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FORMER DES AMBASSADEURS 
DE L'OLYMPISME Pour beaucoup, le sport est une école de la vie.

OSE partage cette conviction.
Mais il croit que le sport est davantage encore.

Le sport est l’un des  rares lieux où les êtres humains peuvent se rencontrer
dans ce qu’ils ont de plus universel. Le corps.
Sur un terrain, les langues, les cultures, les croyances ou les origines demeurent.
Mais elles passent au second plan. 

• L’effort est compris par tous. • La solidarité est comprise par tous.• Le courage est compris par tous.

LE CORPS

LE RÉEL

LE TEMPS 
ET L’ESPACE

LE MILIEU
SYMBOLIQUE

L’ÉQUIPE

C’EST 
POURQUOI OSE

A CHOISI LE SPORT

Le sport est aussi un milieu où le réel s’impose immédiatement. 

On peut tricher avec les apparences. 
On peut parfois tricher avec les mots.
Mais sur le terrain, chacun finit toujours par révéler quelque chose de lui-même. 

Enfin, le sport possède une force unique : il condense le temps et l’espace.

En quelques mois, une saison sportive permet de vivre des expériences, des difficultés,

des joies et des réussites qui, ailleurs, demanderaient parfois des années. 

Le sport devient alors bien plus qu’une activité corporelle. 

Il devient un milieu symbolique où l’être humain apprend à se réaliser avec les autres.

Toute équipe est une école d’expérience.
Toute équipe est, aussi, une école de la relation humaine.
On y apprend : 

•
•

Parce qu’il permet à des jeunes de se découvrir, de se connaître
et parfois de devenir amis pour la vie. 

Parce qu’il transforme des rencontres en amitiés.
Des amitiés en fraternité.•

• Et des fraternités en ponts durables les peuples.
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Ainsi, de l’intime à l’universel, chacun découvre progressivement 
qu’il appartient à une équipe plus vaste encore. 

L’ÉQUIPE HUMANITÉ

à donner à recevoir à faire confiance à coopérer à trouver sa place
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